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La capitaine Tiphaine Mélois espère relancer un club qui part à la dérive. © photo brigitte azzopard

Posée et réfléchie, la meneuse du LABC, qui vit à 23 ans son cinquième exercice à Limoges, évoque une saison très
compliquée avant de recevoir Perpignan-Le Soler ce samedi (20 heures).

Quelle est votre réaction à l'issue du large revers à La Tronche-Meylan (79-47) ? J'ai été très surprise. On avait repris
l'entraînement avec de meilleures intentions, on avait bien préparé cette rencontre. C'est inadmissible. On ne peut pas
prendre des éclats de trente points alors qu'on doit être en mission commando à chaque match.

Avec le recul, comment expliquez-vous cette claque ? Je ne comprends pas. Je pense que c'est le poids du début de
saison, c'est difficile de s'en délester. La réaction est obligatoire face à Perpignan.

C'est un match à quitte ou double… C'est le tournant de la saison. Soit on prend la revanche du match aller où on avait
laissé filer le match face à un concurrent direct au maintien, soit on prend encore une claque dans la tronche.
Clairement, on n'a pas le choix : on doit gagner et reprendre le point average (65-61 à l'aller).

Sur quoi cela va se jouer ? Dans nos têtes et l'envie. Comme tous les matches qu'on a perdus depuis le début de
saison.

A titre personnel, comment vivez-vous cette nouvelle saison compliquée ? C'est très difficile. À l'issue de la saison
dernière, j'espérais rebondir avec une grosse saison pour remonter au plus vite. Au-delà du sportif, je voulais retrouver
la salle Mu et son ambiance. Or, là, c'est l'enfer. On a l'impression d'être dans une roue infernale qui refuse de tourner
dans le bon sens. Le bateau coule. C'est d'autant plus dur qu'en tant que capitaine, j'estime avoir une grosse part de
responsabilités.

Est-ce un bis repetita par rapport à l'an dernier avec, encore une fois, des mauvais choix à l'intersaison ? C'est différent.
On est dans la continuité de l'an dernier. On poursuit cette spirale négative alors qu'on aurait dû avoir un sursaut, des
choses, pour nous en sortir. Là, on a l'impression qu'on est à la fin du naufrage : on est dernier avec une seule victoire,
les gens ne viennent plus. Alors que l'an dernier, il y avait encore un engouement et des succès…

L'an dernier, les dirigeants avaient changé de coach… Personnellement, je ne pense pas que ça soit le problème. Il
essaie de trouver des solutions pour que le groupe avance et aille mieux.

Croyez-vous encore au maintien ? C'est encore possible mathématiquement mais cela sera miraculeux. Il faudrait
gagner dix matches et compter sur des contre-performances de Brive et Perpignan. Ce n'est pas entre nos mains. Par
contre, si on y arrive, on clouera le bec à énormément de gens. Ce sera la revanche d'une saison pourrie. 
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